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Motto Blenio, 23 maggio 2025

Listino prezzi lezioni di Pilates
luglio 2025 - giugno2026
Suddiviso per periodi
( prezzi sono indicativi e potrebbero subire modifiche)

Abbonamento
) Abbonamento Abbonamento
. S prezzo singola settembre - )
Tipo di lezione ) Natale - Pasqua Pasqua - Fine
lezione Natale (15 - . I~
- (12 lezioni) giugno (9 lezioni)
lezioni)
Lezione privata 100 CHF - - -
gruppo da 4
30 CHF 450 CHF 360 CHF 270 CHF
persone
gruppo da 5
25 CHF 375 CHF 300 CHF 225 CHF
persone
da 6-7
grippodd 25 CHF 300 CHF 240 CHF 180 CHF
persone
gruppo da 8
25 CHF 225 CHF 180 CHF 135 CHF
persone
corsi gruppo
durante luglio - 15 CHF - - -
agosto

Magali Scheder Lucchini
Istruttrice Pilates Matwork,

Istruita nel metodo de Gasquet,
Coach Tecnica Alexander APSTA/
SBAT, OmL TC

mobility — posture — performance



