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Contratto per i corsi di Pilates
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Abbonamento
Inizio [
Prezzo [
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[

No di lezioni

Giorno della {

Orario della

lezione

Conferma iscrizione
Con la mia firma,

0O Confermo di aver letto, compreso e accettato le Condizioni generali dei corsi di Pilates dello Studio Genki (disponibile

su www.studiogenki.ch).

o Dichiaro di aver letto e accettato il Codice etico del §8 dello Studio Genki (disponibile su www.studiogenki.ch).

o Dichiaro di aver letto e accettato il §7 sulla Protezione dei dati personali, comprese le comunicazioni tramite mezzi
non criptati (WhatsApp, e-mail).

O Confermo di accettare la liberatoria di responsabilitd sottostante, di aver letto e accettato il § 6 e di rinunciare a

lezione

qualsiasi pretesa nei confronti di Magali Scheder Lucchini

¢ Sono pienamente responsabile della mia salute e sicurezza durante i corsi di Pilates.

¢ Sono consapevole che, anche seguendo scrupolosamente le istruzioni dell'insegnante, esiste un rischio di
infortuni associato alla pratica del Pilates. - In caso di malessere, difficolta respiratorie, capogiri, dolori
muscolari, irregolarita del battito cardiaco o altri sinfomi durante la lezione, mi impegno a interrompere

immediatamente l'attivita e ad avvisare 'insegnante.

« Dichiaro di essere in condizioni fisiche e di salute idonee alla pratica dell'attivita fisica in generale e del Pilates

in particolare.

« Sono consapevole che I'attivita fisica comporta rischi di lesioni o disagi, soprattutto per chi non ha esperienza

o si frova in fasce d'etd piu avanzate (uomini > 45 anni / donne > 55 anni).

e Conosco le raccomandazioni mediche secondo cui, in questi casi, &€ opportuno sottoporsi a una visita medica
preventiva e ottenere un certificato diidoneitd.- Scelgo consapevolmente di rinunciare a tale visita e alla

compilazione del questionario sanitario

« Nonostante cio, desidero partecipare ai corsi e mi assumo la piena responsabilita della mia scelta.

o Accetto integralmente i rischi connessi alla partecipazione ai corsi di Pilates.
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1. Iscrizione

E possibile iscriversi ai corsi in qualsiasi momento, purché vi siano posti disponibili. Ai principianti senza esperienze pregresse si consiglia di
partecipare a una lezione introduttiva di 30 o 60 minuti prima di iniziare i corsi di gruppo di Pilates Matwork. Liscrizione diventa vincolante una volta
effettuata per iscritto, tramite WhatsApp o e-mail. Ogni nuovo abbonamento richiede la compilazione del presente contratto. Il posto nel gruppo
viene riservato solo al momento della ricezione del pagamento.

2. Abbonamento

Gli abbonamenti hanno una durata fissa. L'abbonamento terminerd automaticamente alla scadenza del periodo. Il rinnovo dell'abbonamento pud
avvenire per iscritto via whatsApp o e-mail. Il posto e riservato solo al momento della ricezione del pagamento. L'anno € suddiviso in 4 periodi:
seftembre - dicembre, gennaio - Pasqua, Pasqua - fine giugno e luglio-agosto (fuori abbonamento).

3. Assenze

Le assenze devono essere comunicate con almeno 8 ore di anticipo prima dell'inizio della lezione framite messaggio. In caso di annullamento
tempestivo, & possibile recuperare le lezioni, ma solo durante la validita dell'abbonamento e solo se ci sono posti disponibili in un altro corso
(mandarmi un messaggio). Non € previsto alcun diritto di riduzione o rimborso nel caso di assenze non giustificate o cancellazioni tardive. A partire
dalla terza settimana di assenza per motivi medici (malattia o infortunio), le lezioni non frequentate possono essere dedotte dal prossimo
abbonamento, previa presentazione di un cerfificato medico a Magali Scheder Lucchini.

4. Offerta e Prezzi

Studio Genki si riserva il diritto di modificare I'offerta, i termini e i prezzi in qualsiasi momento (ad esempio, se il numero di partecipanti & inferiore al
minimo richiesto = 6). | prezzi aggiornati sono consultabili sul sito www.studiogenki.ch. Le modifiche saranno comunicate ai partecipanti framite
WhatsApp o e-mail e si considerano accettate, a meno che 'abbonamento non venga cancellato per iscritto (via WhatsApp o e-mail) durante il
periodo di validita dell'abbonamento.

5. Condizioni di pagamento
Il pagamento dell'abbonamento deve essere effettuato entro il primo giorno del corso. La prioritd dei posti avviene in base all’'ordine di ricezione del
pagamento. E possibile pagare in contante, tramite Twint o via Postfinance.

6. Responsabilita

| corsi di Pilates proposti da Magali Scheder Lucchini non hanno carattere medico né terapeutico. Come ogni attivita fisica, anche il Pilates comporta
alcuni rischi per la salute, che possono essere accentuati da condizioni fisiche preesistenti. La partecipazione ai corsi di Pilates presso lo Studio
Genki avviene sotto la responsabilita del partecipante. Lo Studio Genki declina ogni responsabilitd per danni o infortuni che potrebbero verificarsi
durante I'esecuzione dei corsi. Inoltre, lo Studio non € responsabile per la perdita di beni o oggetti di valore

E responsabilita esclusiva del partecipante verificare la propria idoneitd a svolgere attivita fisica. In caso di dubbi o problemi di salute, si raccomanda
vivamente di consultare il proprio medico prima di iniziare i corsi.

Prima dell'inizio del corso, ogni partecipante e tenuto a compilare il questionario sanitario disponibile sul sito www.studiogenki.ch.

| partecipanti siimpegnano inoltre a:

- comunicare tempestivamente eventuali cambiamenti rilevanti nel proprio stato di salute;

-aggiornare il questionario sanitario in caso di variazioni;

-informare l'insegnante della presenza di patologie, disturbi, infortuni o gravidanza.

7. Protezione dati

Lo Studio Genki rispetta la normativa svizzera in materia di protezione dei dati (Legge federale sulla protezione dei dati — LPD) e tratta le informazioni
personali dei partecipanti in modo confidenziale e responsabile.

| dati raccolti — tra cui nome, recapiti, informazioni sanitarie rilevanti e dati di pagamento — vengono utilizzati esclusivamente per finalita legate
all'organizzazione e gestione delle attivitd dello studio (iscrizioni, fatturazione, comunicazioni, adattamento delle lezioni alle esigenze individuali).
Per comunicazioni organizzative (come conferme di iscrizione, invio di documenti, aggiornamenti sulle lezioni), lo Studio puo utilizzare mezzi di
comunicazione non criptati, come e-mail e WhatsApp. Utilizzando tali canali, il partecipante accetta i potenziali rischi associati, come I'accesso non
autorizzato ai dati da parte di terzi. Lo Studio Genki siimpegna comunque a limitare i contenuti sensibili trasmessi tramite questi strumenti.

| dati non vengono trasmessi a terzi senza il consenso esplicito dell'interessato, salvo obblighi legali.

Ogni partecipante hail diritto di accedere ai propri dati, richiederne la correzione o la cancellazione, nei limiti previsti dalla legge. Le richieste
possono essere inviate direttamente a Magali Scheder Lucchini tramite i recapiti ufficiali dello Studio Genki

8. Codice etico
Con la mia firma, confermo di aver letto e capito il codice efico disponibile su www.studiogenki.ch.

9. Foro competente
Per qualsiasi controversia derivante dal presente confratto o in relazione alla partecipazione ai corsi dello Studio Genki, il foro competente esclusivo
€ quello del Cantone Ticino, Svizzera. Si applica esclusivamente il diritto svizzero.

10. Varie

Studio Genki puo offrire corsi speciali durante le vacanze. Le condizioni degli abbonamenti potrebbero essere diverse in tale periodo. | dettagli relativi
ai corsi vacanze (prezzi, validita degli abbonamenti, ecc.) sono disponibili sulla pagina web www.studiogenki.ch. | corsi durante le vacanze non
possono essere utilizzati come recupero di lezioni perse.



